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DUSZPASTERSTWO
SLUZBY LITURGICZNEJ

MINISTRANT

Czionek ludu Bozego, ktoéry w czasie sprawowania liturgicznych obrzeddéw spetnia
postuge pomochiczg w sposéb okreslony przepisami Kosciota. Stowo ,ministrant”
pochodzi z jezyka facihskiego "ministrare” i oznacza “stuzy¢, pomagac”. Ministrant
stuzy kaptanowi i ludowi Bozemu, a przez to stuzy samemu Bogu. Chociaz chtopcom
bardziej odpowiadajg mundury niz suknie, to ministranci chetnie wktadajg na siebie
bielutkie komze, by na oczach zgromadzonych w ko$ciele wiernych dostojnie
spetniaé swoje funkcje. Ministrant powinien by¢ wzorem dla swojego otoczenia,
ktérym jest jego klasa, podworko, a co najwazniejsze jego najblizsza rodzina. Musi
poswieci¢ swoj czas na to, aby stuzy¢ Panu Bogu. Zanim jednak zostanie
dopuszczony do stuzby przy ottarzu, musi by¢ odpowiednio przygotowany do tego
wielkiego wydarzenia.

Kim jest ministrant?

e Ministrant jest POMOCNIKIEM przy sprawowaniu Mszy Swietej i podczas
innych nabozenstw liturgicznych. Ministrant ustuguje ksiedzu, gdy
przygotowywany jest ottarz i dary ofiarne potrzebne do ofiary Mszy Swiete;.

e Ministrant jest tym, ktéry NIESIE ZNAKI. Ministrant niesie pewne okreslone
przedmioty, ktére dla liturgii sg niezbedne. Sg to przedmioty, ktére dla liturgii
majg szczegolne znaczenie. One majg ludziom wierzacym co$ przedstawic i
wskazac na inng rzeczywistosc.

e Ministrant powinien sam by¢ ZNAKIEM. Ministrant przez stuzenie wskazuje,
ze kazde nabozenstwo liturgiczne sprawowane w kosciele, jest nie tylko
sprawg kaptana, lecz sprawg catej parafii i wszystkich wiernych!

Kazdy ministrant powinien staraC sie osigga¢ doskonato$é¢ poprzez codzienne
nasladowanie Chrystusa, modlitwe oraz pracowitos¢ i sumiennosc. Ministrant przez
swoje stuzenie pokazuje, ze ,uczestniczy¢ w liturgii” to znaczy takze wspétdziatad i
wspottworzyc jg, czynnie sie w niej angazujgc!

Troche historii:
W zasadzie ministranci - jako Ci ktorzy stuzg i pomagajg w kulcie Boga, istniejg od
momentu kiedy istnieje jakas forma nabozenstwa ku Jego czci. W narodzie

izraelskim byto jedno pokolenie wybrane do stuzby w swiagtyni — pokolenie Lewiego.
W powstajgcym Kosciele apostotowie potrzebowali kogos do postugiwania wiernych.
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Wybrali wiec siedmiu pomocnikéw i nazwali ich diakonami, to znaczy stugami. Gdy
wspolnoty chrzescijanskie stawaty sie coraz wieksze, wszystko co bylo do
wykonania, dzielono w formie ré6znych zadan pomiedzy cztonkéw danej wspolnoty.
Pierwszego ministranta, stuzgcego przy wydarzeniach zapowiadajgcych
Eucharystie, mozemy upatrywaé w Ewangelii sw. Jana. Czytamy tam: “Andrzej, brat
Szymona Piotra, rzekt do Jezusa: Jest tu jeden chtopiec, ktéry ma pie¢ chlebow
jeczmiennych i dwie ryby (...). Jezus wzigt chleby i odmdwiwszy dziekczynienie,
rozdat siedzgcym” (J 6, 8-9, 11). Tak, wiec 6w “praministrant” ustuzyt samemu
Zbawicielowi. Faktem jest, ze od poczagtku chrzescijanstwa Biskup sprawowat
NajSwietszg Ofiare wraz z asystg liturgiczng. Na poczatku byli to diakoni. Juz w
pierwszych wiekach chrzescijanstwa uksztattowat sie osobny urzad lektora. Byt on
sprawowany przez chtopcéw, ktorym stawiano wysokie wymagania moralne.

W pozniejszych wiekach publiczne czytanie stowa Bozego zarezerwowane byto
wytgcznie dla os6b przygotowujgcych sie do kaptanstwa. W Sredniowieczu do Mszy
Swietej ustugujg klerycy, a od Soboru Trydenckiego (1545r.) ministranci. Jeszcze w
ubieglym wieku Msze Swiete odprawiane w jezyku facinskim, gdzie ksigdz byt
odwrocony tytem do ludzi. Wdéwczas stuzyto tylko dwdch ministrantow, zas
prezbiterium byto oddzielone od reszty Swiatyni. Dopiero Sobdér Watykanski |l
(1962-1965r.) zajat sie reforma liturgii i powrdécit do starej tradycji Kosciota. Podkreslit
role ludzi swieckich w sprawowaniu kultu Bozego i powierza na nowo funkcje lektora
takze osobom swieckim nie posiadajgcych swiecen.

Stopnie ministranta

Kandydat na ministranta

Chiopcy wyrazajgcy cheé¢ zostania ministrantami powinni byé po | Komunii Sw.
Poczatkowe spotkania majg charakter wprowadzajgcy. W poczet kandydatow
przyjmuje ich zwykle ksigdz proboszcz lub ksigdz opiekun. Kandydaci z reguty
otrzymujg szarfy i mogg od tej pory stuzy¢ do Mszy Swietej. Nie wykonujg jednak
zadnych postug i nie chodzg po koledzie. Po okresie przygotowawczym w poczet
ministrantow przyjmuje ich zwykle ksigdz proboszcz lub ksigdz opiekun.

Ministrant Swiatta (ceroferiariusz)

Postuga ministranta swiatta polega na noszeniu swiec, zwanych akolitkami, podczas
liturgii. Akolici w procesji idg zawsze po bokach krucyferariusza (ministrant krzyza);
za ministrantami kadzidta. Podczas czytania Ewangelii zwracajg sie twarzg do siebie
stojgc w takim miejscu, by nie zastaniaC czytajgcego, a rownoczesnie, by nie byli w
zbyt duzej odlegtosci od ambony.

Swieca i $wiecznik wymagajg statej pielegnaciji. Ministrant $wiatta powinien dbaé o
wyglad Swiec i Swiecznika; po kazdym nabozenstwie, podczas ktorego petnit



postuge, jest zobowigzany do oczyszczenia tych przedmiotow. Aby postuga byta
wykonywana godnie i uroczyscie ministranci Swiatta muszg przestrzegacC kilku
podstawowych zasad:

e Swiecznik powinien sta¢ prosto, nie powinien by¢ zalany woskiem, ani
zakurzony;

e Swieca na $wieczniku powinna byé oczyszczona, z obcietym knotem,
ustawiona prosto;

e Dobrym zwyczajem jest dobieraC ministrantow S$wiatta tak, aby byli
podobnego wzrostu i trzymac swiece na tej samej wysokosci;

e Ministranci Swiatta nigdy nie przyklekajg ze swiecami.

Ministrant krzyza (krucyferariusz)

Zadaniem krucyferariusza jest troska o krzyz. Interesuje sie on najpierw wygladem i
miejscem przechowywania krzyza procesyjnego. Nie moze nie$¢ w procesji krzyza
zakurzonego lub uszkodzonego, dlatego musi go przygotowac wczesniej. Krzyzowi
okazuje sie zawsze szczegdlny szacunek. Umieszczamy go tylko i wytgcznie w
przeznaczonym do tego celu miejscu.

Do procesji uzywa sie tzw. krzyza procesyjnego. Nalezy zwréci¢ uwage na to, aby
nies¢ go pionowo; nie przechylajgc na boki. Figurka ukrzyzowanego Chrystusa
zawsze jest zwrocona do przodu — w kierunku pochodu procesiji, tak jak twarz
ministranta. Krzyz niesiemy zawsze dwiema rekami.

Ministrant krzyza idzie w procesji pomiedzy ministrantami sSwiatta. Po dojsciu
procesji, ministrant krzyza ustawia go w odpowiednim stojaku lub odnosi do zakrystii.
Moze takze ustawicC sie z nim twarzg w kierunku ludu w obrebie prezbiterium i tak
pozostawi¢ przez catg msze. Nie czyni wowczas zadnych gestow liturgicznych.

Ministrant ksieqgi

Postuga ministranta ksiegi zwigzana jest z dwiema ksiegami liturgicznymi: mszatem i
lekcjonarzem. Te ksiegi sg bardzo wazne gdyz:

Stuzg do sprawowania swietych czynnosci

Zawierajg fragmenty Pisma Swietego

Zawierajg teksty modlitw Kosciota, przez ktére oddaje sie czes¢ Bogu
Sg wiasnoscig wspolnoty parafialnej

hobd -~

Ich wyglad zewnetrzny ma podkreslaé wielkos¢ i godnos¢ liturgii. Podczas procesii
Wejscia ministrant ksiegi idzie przed celebransem. Aby dobrze sprawowac swojg
funkcje, ministrant ksiegi powinien:

e Trzymajgc mszat ustawiaC sie z boku kaptana, tak aby nie zastaniac
mikrofonu i kaptana wiernym;



e Mszat opiera na rece zwroconej w strone kaptana, trzymajgc go w narozniku
od spodu, drugg rekg otwiera mszat, przewraca strony i zamyka go;

e Przed Mszg Swietg nalezy uzgodnié formularz z celebransem i zaznaczyé
wszystkie teksty.

Ministrant ottarza

Ministrant ottarza powinien znaé wszystkie naczynia liturgiczne, wszystkie czesci
bielizny kielichowej, wiedzie¢, gdzie te rzeczy sie znajdujg, gdzie w razie potrzeby
moc je odszukac. Troszczy sie by naczynia liturgiczne byly otaczane odpowiednim
szacunkiem i aby zadne nie poniewierato sie porzucone w jakims miejscu.

Postuga ministranta ottarza jest jedna z najczesciej spetnianych czynnosci
ministranckich. W kazdej Mszy Swietej, nie tylko w uroczystosciach, nalezy podawaé
amputki, dokonywac obmycia palcow ksiedza i oczyszczenia kielicha.

Podczas liturgii eucharystycznej rozktada kielich, odbiera takze od celebransa lub
diakona dary ofiarne, przyniesione w procesji. Przy oftarzu podaje ampufki i
dokonuje lavabo. Postuguje takze do pateny, dlatego szczegdlnie wazne jest, aby byt
w stanie taski u$wiecajgcej. W czasie rozdawania Komunii Swietej, powinni byé
skupieni na postudze, a nie na rozglgdaniu sie na boki.

Ministrant kadzidta (turyferariusz) & Ministrant niosgcy t6dke
(nawikulariusz)

e Pierwszym zadaniem ministranta kadzidta jest rozpalenie ognia. Czyni to w
miejscu do tego przeznaczonym, przygotowujgc wczesniej potrzebne do tego
przedmioty. Rozpala najpierw wegielki i umieszcza je w kociotku, a kociotek w
kadzielnicy. Wszystkie te czynnosci wykonuje odpowiednio wczesniej, aby
wegielki byty wiasciwie rozpalone.

e Druga umiejetnos¢, jakg powinien nabyC¢ ministrant kadzidta to jest sposob
trzymania kadzielnicy. Kadzielnice trzyma lewg reka, przy czym witke
kadzielnicy ujmuje sie dwoma lub trzema palcami, natomiast witke tancuszka
naktada na kciuk. Dzieki temu ministrant kadzidta ma mozliwos¢ jedng reka
regulowac wysokos$¢ pokrywy kadzielnicy, podnoszgc lub opuszczajgc
tancuszek kciukiem.

e Trzecim elementem jest niesienie kadzidta w procesji. Jezeli ministranci
kadzidta idg razem w procesji, wtedy turyferariusz idzie po prawej stronie, a
nawikulariusz po lewej. We wszystkich procesjach bez Najswietszego
Sakramentu idg na czele procesji, przed krzyzem.

W czasie procesji oraz wtedy, gdy stojg — turyferariusz trzyma kadzielnice, tak jak i
nawikulariusz todke, w lewej rece, a prawg trzyma zlozong na piersi. Jezeli
ministranci kadzidta idg poza procesjg, jeden za drugim, to najpierw idzie
nawikulariusz, a za nim turyferariusz. Wazne jest aby ministrant kadzidta kotyszgc
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kadzielnicg, nie kotysat sie rownoczesnie sam, lecz zachowywat przy tym spokojng
postawe.

Istotnym elementem jest réwniez zasypanie. Przy zasypaniu kadzidta ministrant
kadzidta trzyma kadzielnice lewg rekg za pierscien, przy czym kciukiem lewej reki
podcigga tak wysoko jak potrafi oczko tancuszka. Prawg rekg ujmuje tancuszki tuz
nad pokrywg i podnosi kadzielnice tak, aby kaptan mogt swobodnie nasypac
kadzidto. W tym momencie ministranci przyblizajg kadzielnice i t6dke blisko siebie,
by ksigdz swobodnie mogt dokonaé zasypania. Odradza sie chwytania kadzielnicy
do zasypania za jej podstawe, gdyz jest to nieestetyczne i grozi poparzeniem. Po
zasypaniu kadzidta opuszcza kadzielnice w dét i opuszcza pokrywe.

Nawikulariusz stoi zawsze po lewej stronie i trzyma t6dke lewg reka, prawg zas
otwiera wieczko. tyzeczka powinna by¢ wysunieta, by celebrans mogt jg tatwo
chwyci¢. Po zasypaniu nastepuje podanie kadzielnicy. Ostatnim elementem jest
okadzenie. Turyferariusz, diakon lub celebrans wykonuje odpowiednie ruchy
kadzidtem w strone osoby lub rzeczy, ktére okadza. Czyni to lekko i swobodnie.

Szczegoblng troskg ministranta kadzidta powinno by¢ pozostawienie porzadku po
zakonczeniu postugi.

Dodatkowe wskazowki:

1. Nalezy uwazac, aby petnienie funkcji ministranta kadzidta nie utrudniato lub
nawet uniemozliwiato osobistego uczestnictwa ministranta w liturgii. Jezeli
turyferariusz i nawikulariusz wychodzg z kos$ciota do zakrystii, to my$lg i
sercem pozostajg przy ottarzu.

2. Postuga ministranta kadzidta nalezy do najbardziej “ruchliwych” funkcji
liturgicznych. Ministrant, czesto obserwowany przez wiernych, petnigc te
postuge musi wiec pamietaC, aby kazdy jego gest i krok byt wykonany z
odpowiednig powaga.

Kantor (psatterzysta)

Po pierwszym czytaniu nastepuje psalm responsoryjny, ktéry stanowi integralng
cze$¢ liturgii stowa. Psatterzysta, czyli kantor wykonujgcy psalm, spetnia swojg
funkcje przy ambonie. Cate zgromadzenie siedzgc stucha wersetéw psalmu i zwykle
uczestniczy powtarzajgc refren, chyba Zze psalm jest wykonywany sposobem
ciggltym, to jest bez refrenu. Z reguty i wykonuje takze $piew wersetu przed
Ewangelig, chociaz wykonanie tego Spiewu przynalezy scholii.

Spiew psalmu responsoryjnego jest $piewem solowym. Jezeli w wyjatkowych
wypadkach spiewa dwodch lub trzech kantorow, powinni szczegolnie dbac o to, aby
tres¢ psalmu byta zrozumiata dla wiernych.



Lektor

W Polsce uzywamy dwdch nazw na okreslenie czytajgcych stowo Boze w
Zgromadzeniu Eucharystycznym: lektor i ministrant stowa Bozego. Dokumenty
Koéciota pozwalajg bowiem na to, aby wierni nie bedgcy ustanowionymi lektorami,
po odpowiednim przygotowaniu czytali Pismo sw. w liturgii. Taka tez stata sie
powszechna praktyka w parafiach, przy czym najczesciej tych ludzi nazywa sie
lektorami.

Z postugg lektora (ministranta stowa Bozego) bezposrednio wigze sie lekcjonarz.
Jest to ksiega liturgiczna uzywana w Kosciele katolickim zawierajgca czytania
bibljne na poszczegdlne dni roku liturgicznego. Drugg istotng ksiega
wykorzystywang w liturgii jest ewangeliarz, ktory jest najbardziej godng szacunku
ksiegg liturgiczng. Jest to ksiega zawierajgca kanoniczne teksty Ewangelii wedtug
czterech autoréw. Od wiekéw Srednich ksiega ta miata szczegdlne znaczenie,
zawsze byfa bogato zdobiona, czesto w uroczysty sposdb uzywana podczas liturgii.
Otaczana szczegdlnym szacunkiem w czasie liturgii jest uroczyscie niesiona w
procesji, okadzana przed odczytaniem Ewangelii, ucatowana po zakonczeniu
czytania. Jezeli nie ma diakona, lektor niesie ewangeliarz w procesji Wejscia.
Trzyma go na wysokosci twarzy lub nieco wyzej, ujmujgc u dotu obydwiema rekami.
Idzie na koncu procesji, przed celebransem (i koncelebransami). ldgc z ksiegg
Ewangelii nie przykleka. Po dojsciu do ottarza, ktadzie ewangeliarz na srodku i
zajmuje swoje miejsce.

Ceremoniarz

Ceremoniarz, to najwyzsza i najwazniejsza funkcja w formacji LSO. Ceremoniarz
wykonuje nastepujgce czynnosci:

1. Przeprowadza probe zespotu liturgicznego. Na probie, w ktérej uczestniczy
kazdy sposrod ustugujgcych, muszg by¢ wyjasnione wszystkie watpliwe
kwestie.

2. Czuwa nad poprawnym i poboznym przebiegiem catosci obrzedéw
wykonywanych przez postugujgcych do Mszy Swietej i nad zachowaniem
poszczegolnych ministrantéw. W razie potrzeby dyskretnie interweniuje.

3. Podaje celebransowi dodatkowe modlitwy i teksty nie zawarte w ksiegach
liturgicznych (komentarze, ogtoszenia itp.).

4. Czuwa i ingeruje w sytuacjach nietypowych, gdy co$ zakitéca normalny
przebieg liturgii, np. brak klucza od tabernakulum, potrzeba dodatkowego
wina, hostii, puryfikaterza itp.

5. Formuje procesje na poczatku i na koncu.

6. Daje znak do rozpoczecia pewnych czynnosci. Stosuje sie przy tym do
tradycji miejscowych.



Ceremoniarz podgza w procesji wejscia wraz z ministrantem ksiegi przed lub nieco
za celebransem. W czasie liturgii obiera takg pozycje w prezbiterium, aby czuwac
nad przebiegiem catej liturgii, najczesciej stojgc w poblizu celebransa.

Czesci Mszy Swietej
Obrzedy wstepne

To czes¢ wprowadzajgce w liturgie. Poprzedzajg liturgie stowa, zawierajgc w sobie
takie elementy jak: wejscie, pozdrowienie, akt pokuty, Chwata na wysokosci oraz
kolekte.

1. Wejscie - zwyczajowo wejsciu towarzyszy spiew, ktory rozpoczyna akcje
liturgiczng i pogtebia jednos¢ zgromadzonego ludu

2. Pozdrowienie oftarza i zgromadzonego ludu - kaptan wraz z asystg oddaje
czesC oftarzowi, po czym przechodzgc do miejsca przewodniczenia
pozdrawia lud, oznajmiajgc obecnosc¢ Pana

3. Akt pokuty - akt ten spetnia cata wspodlnota przez odmowienie spowiedzi
powszechnej, lub podobnej formuty, kaptan za$ konczy go prosbg o
przebaczenie grzechow

4. Chwata na wysokosci - to hymn w ktérym Kosciot zgromadzony w Duchu
Swietym wstawia i btaga Ojca i Baranka

5. Kolekta - kaptan wzywa zgromadzony lud do modlitwy, trwajac chwile w
milczeniu uswiadamiajg sobie obecnos¢ Boga i w modlitwie osobiste;
przedstawiajg jg Bogu. Po tej chwili ciszy kaptan odmawia modlitwe, ktorg
konczy wspolne Amen.

Liturgia stowa

Zasadniczg czesC tej czesci Mszy Swietej stanowig czytania z Pisma sSwietego.
Rozwinieciem liturgii stowa jest homilia, wyznanie wiary i modlitwa powszechna,
ktére rowniez nalezg do tej czesci. W czytaniach, ktdére wyjasnia homilia, Bdg
przemawia do swego ludu, objawia mu tajemnice odkupienia i zbawienia i podaje mu
pokarm duchowy, a sam Chrystus przez swoje stowo obecny jest posréd wiernych.

1. Czytania biblijne - to tzw. stét stowa Bozego otwierajgcy skarbiec Biblii.
Tradycja Kos$ciota zaleca czytanie czytan ustugujgcym, dlatego robi to zwykle
lektor - dla innych lekcji niz Ewangelia, i diakon lub inny kaptan - dla
Ewangelii.

2. Spiew miedzy czytaniami - po pierwszym czytaniu nastepuje psalm
responsoryjny. Tres¢ psalmu jest $cisle zwigzana z tekstami czytan.

3. Po drugim czytaniu, lub po psalmie kiedy nie ma drugiego czytania, nastepuje
Alleluja lub inny Spiew, zgodnie z okresem liturgicznym. Alleluja spiewa sie
przez caty rok poza Wielkim Postem. Innym Spiewam wystepujacym przed
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Ewangelig jest sekwencja, nie jest jednak ona obowigzkowa, z wyjgtkiem
uroczystosci ZMartwychwstania i Zestania Ducha Swietego.

. Homilia - ma to by¢ wyktad ujmujgcy pewien aspekt czytan Pisma Swietego, w

zwyczaju dotyczacy odczytanych chwile wczesniej fragmentow. Zwykle
homilie powinien gtosic¢ kaptan celebrujgcy.

Wyznanie wiary - zmierza ku temu, by lud wyrazit zgode i dat odpowiedz na
stowo Boze, ktore ustyszat w czytaniach oraz by uswiadomit sobie zasadnicze
prawdy wiary, zanim rozpocznie sie kolejna czesc - Liturgia Eucharystyczna.
Modlitwa powszechna - to moment modlitwy wiernych, za wszystkich ludzi.
Szczegolnie nalezy pamietac o modlitwie w potrzebach Kosciota, za wtadze
panstwowg i o zbawienie catego Swiata, za znajdujgcych sie w trudnosciach
zyciowych oraz za wspolnote miejscowa.

Liturgia eucharystyczna

To ofiara i uczta paschalna ustanowiona przez Jezusa podczas ostatniej wieczerzy.
Zawiera w sobie nastepujgce elementy: przygotowanie daréw,

1.

Przygotowanie darow - to moment przyniesienia darow, ktére stang sie
Ciatem i Krwig Chrystusa. Temu momentowi towarzyszy $piew, moze takze
towarzyszy¢ okadzenie, by stato sie to znakiem naszej modlitwy i ofiary
Kosciota.

. Modlitwa eucharystyczna - to kulminacyjna i centralna czes¢ catej akcji

liturgicznej. To modlitwa dziekczynienia i uswiecenia. Kaptan zanosi modlitwe
skierowang do Boga Ojca przez Jezusa Chrystusa. W modlitwie tej chodzi o
to, by cate zgromadzenie zjednoczyto sie z Chrystusem w gtoszeniu wielkich
dziet Bozych i w akcie ztozenia ofiary.

Obrzed Komunii - by godnie przyjgc¢ Ciato i Krew Parnska, w tej czesci wierni
sg odpowiednio przygotowani. Przez wspolne odméwienie Modlitwy Panskiej
prosimy o chleb powszedni, ale zarébwno Ten Eucharystyczny. Prosimy dalej o
pokdj i jednos¢ Kosciota. Gdy kaptani i wierni przyjmujg Sakrament, Spiewa
sie piesn na Komunie, ktora ma wyrazi¢ przez jednos¢ gtoséw duchowe
zjednoczenie przyjmujgcych Komunie. Gdy sie zakohczy rozdzielanie
Komunii, kaptan i wierni, stosownie do okolicznosci, przez pewien czas modlg
sie w ciszy. Liturgia eucharystyczna konczy sie modlitwg po Komunii, gdzie
kaptan prosi, aby odprawione misterium przyniosto owoce.

Obrzedy zakonczenia

Jak nazwa wskazuje, to czesS¢ konczgca Msze swietg. Zawiera pozdrowienie i
btogostawienstwo, ktére ma uzdolni¢ wiernych do wychwalania i btogostawienia
Pana w swych zwyczajnych, codziennych zajeciach do ktérych powracaja.



Rok liturgiczny

Rok liturgiczny, nazywany takze
rokiem koscielnym, liczy tyle samo
dni i tygodni, co rok kalendarzowy,
jednak nie pokrywa sie z nim.
Rozpoczyna sie w pierwszg niedziele
Adwentu, a konczy sie tygodniem po
uroczystosci Chrystusa Kréla. Ma on
wiasng strukture, podziaty i Swieta.
Dzieli sie na nastepujgce okresy
liturgiczne:

Okres Adwentu

Boie Narodzenie

Rozpoczyna sie od | Nieszporow

(czyli modlitwy wieczornej) | Niedzieli

Adwentu i trwa do | Nieszporow uroczystosci Narodzenia Panskiego 25 grudnia
(konczy sie zatem wieczorem 24 grudnia!);

W czasie Adwentu — 8 grudnia — obchodzi sie Uroczysto$é Niepokalanego Poczecia
Najswietszej Maryi Panny.

Okres Bozego Narodzenia

Zaczyna sie od pierwszych Nieszporow uroczystosci Narodzenia Panskiego
(wieczorem 24 grudnia) i trwa do niedzieli Chrztu Panskiego, tj. do pierwszej
niedzieli po Objawieniu Panskim (6 stycznia).

W Okresie Bozonarodzeniowym, obok Uroczystosci Bozego Narodzenia, obchodzi
sie rowniez m.in. $wieto Sw. Rodziny i $w. Matki Boze;j;

Okres zwykty (I czesc)

Jego dtugos¢ zalezy od tego, kiedy w danym roku przypada Wielkanoc i waha sie od
6 do 9 tygodni. Trwa od niedzieli Chrztu Panskiego do wtorku przed Sroda
Popielcowg. W tym okresie obchodzi sie swieto Ofiarowania Panskiego (Matki Bozej
Gromnicznej).

Wielki Post

Trwa 40 dni i rozpoczyna sie zawsze w Srode Popielcowg (przy czym data Srody
Popielcowej zalezy od daty uroczystosci Zmartwychwstania Panskiego). Koniec
Wielkiego Postu przypada z kolei w Wielki Czwartek przed sprawowang wieczorem
Mszg Wieczerzy Panskiej;



Triduum Paschalne

Triduum Paschalne jest szczytem roku liturgicznego. Rozpoczyna sie od Mszy
Wieczerzy Panskiej, sprawowanej wieczorem w Wielki Czwartek. Trwa przez kolejne
dwa dni, tj. Wielki Pigtek oraz Wielkg Sobote, i konczy Il nieszporami Niedzieli
Zmartwychwstania Panskiego. Te trzy dni stanowig jeden wspdlny obchdd
liturgiczny;

Okres Wielkanocne

Trwa od Niedzieli Zmartwychwstania Panskiego do Uroczystosci Zestania Ducha
Swietego; zawsze 50 dni. Dzien Zmartwychwstania wyznaczany jest na pierwszg
niedziele wiosennej petni ksiezyca, dlatego jest to tzw. swieto ruchome. W ciggu
Okresu Wielkanocnego obchodzi sie wiele waznych $wiat i uroczystosci m.in. Swieto
Mitosierdzia Bozego oraz Uroczystos¢ Wniebowstgpienia Panskiego;

Okres zwykty (Il czes¢)

Zaczyna sie w poniedziatek po Uroczystosci Zestania Ducha Swietego i konczy
przed | Nieszporami | Niedzieli Adwentu. W tym okresie wypada m.in.: Uroczystosc
Whniebowziecia Naj$wietszej Maryi Panny, Uroczystos¢é Wszystkich Swietych, Dzien
Zaduszny i wiele innych. W ostatnig niedziele roku liturgicznego obchodzi sie
Uroczystos¢ Jezusa Chrystusa, Kréla Wszechs$wiata.

Naczynia liturgiczne
Kielich

To naczynie, w ktorym dokonuje sie przemiana wina w Krew Chrystusa w czasie
Eucharystii. Dlatego powinien by¢ otoczony szczegdélnym szacunkiem. Wykonywany
ze szlachetnych i wytrzymatych materiatow (srebra, ztota, wyztacany od srodka) nie
moze ulegac korozji i reagowacé z winem. Nie moze takze by¢ przezroczysty. Ksztatt i
przeznaczenie kielicha nie pozwala nam zapomnie¢ o tym, iz uczestniczymy w
prawdziwej uczcie. Tradycja widzi w symbolice kielicha Nowy Wieczernik, a takze
Grob Panski gdzie nieustannie sktadane sg Ciato i Krew Panska.

Patena

Podobnie jak kielich, ze wzgledu na sktadane na niej
Ciato Panskie, winna by¢ otaczana szacunkiem.
Wykonana ze szlachetnych materiatow, podobnie jak
kielich. Pierwotnie byta ksztattem zblizona do miski,
gdyz w pierwszych wiekach  konsekrowano
normalnych rozmiaréw chleby. Obecnie jest to ptaska
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tacka z nieznacznym wgtebieniem nieco wieksza od obwodu czarki kielicha. W
uzyciu sg takze gtebsze pateny w ktérych poza hostiami dla kaptanéw umieszcza sie
komunikanty dla wiernych, nawigzujgc do pierwotnej tradycji rozdzielania jednego
chleba.

Cyborium (puszka)

Stuzy do przechowywania juz konsekrowanego Ciata Panskiego w
tabernakulum, ktére podzniej jest rozdawane wiernym. Z wygladu
przypomina bardzo duzych rozmiaréw kielich zamykany szczelnym
wieczkiem, chodz spotyka sie czasami wyjatki (np. w katowickim
muzeum diecezjalnym znajduje sie cyborium w ksztatcie arki
przymierza). Podobnie jak kielich i patena wykonane jest ze
szlachetnego metalu. Czesto dodatkowo przykrywane welonem.

Monstrancja |

AR -
Naczynie liturgiczne stuzgce do ukazywania Ciata Panskiego wiernym, V“& f)l’i’l
gtéwnie w celu adoracji. Swojg formeg zawdzigcza relikwiarzom, stad - : '*';__-;_V&,
najstarsze monstrancje, ktore powstaty w sredniowieczu (kiedy w 1264 %=
r. Ustanowiono $wieto Bozego Ciata), majg ksztatt wiezyczek, lub

gotyckich kosciotow. &>

PozZniejsze, barokowe monstrancje przypominajg stonce otoczone promieniami,
czasem krzyz, krzew rézy lub serce. Te typy monstrancji najczesciej wystepujg w
naszych kos$ciotach. Zabytkowe monstrancje bywajg niekiedy bardzo duze,
przekraczajgc wysoko$¢ 1m. Najstarsza polskg jest monstrancja ufundowana przez
Wiadystawa Jagiette, dla konwentu karmelitbw w Poznaniu (znajduje sie w kosciele
Bozego Ciata).

Kustodia

' Przypomina matg monstrancje, gdyz posiada charakterystyczny
pojemnik z szybkg na hostie. Pozbawiona jest jednak
jakichkolwiek ozddb. Ponadto jest matych rozmiarow, by tatwo
zmiescita sie w tabernakulum, gdzie jest jej miejsce. Nie ma
zadnych przeciwwskazan by w kustodii adorowa¢ Chrystusa.
Jednak dla pozytku wiernych, by Ciato Panskie byto dobrze
widoczne uzywa sie monstrancji.
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Melchizedek

To ztoty uchwyt, ktéry pozwala tak umiesci¢ Ciato Panskie by tatwo mozna byto go
wto$¢ do monstrancji i kustodii rownoczesnie nie dotykajgc konsekrowanego chleba.

Ampuiki

Sa szklanymi, chodz spotyka sie takze uroczyste krysztatowe, naczynkami w ktorych
znajduje sie woda i wino przeznaczone do konsekracji.

Lawaterz

Z jezyka tacinskiego lavare tzn. - stuzy, jak wskazuje nazwa,
do obmycia rgk. Skfada sie on z metalowego dzbanuszka z
zawinietg poétokragta krawedzig, oraz gtebokiego spodka
wykonanego z tego samego materiatu.

Vasculum

Znajduje sie przy tabernakulum. To mate, metalowe naczynko z
wodg, w ktorym kaptan obmywa palce po komunikowaniu. Jesli
komunikuje gtéwny celebrans, to obmycie palcow nastepuje
podczas puryfikacji kielicha. Natomiast kaptan koncelebrujgcy, bgdz
szafarz nadzwyczajny powinien obmy¢ sie w wodzie znajdujgcej sie
w vasculum.

Patena komunijna

Trzyma jg ministrant podczas komunii. Chroni ona przed
upadkiem na ziemie Ciata Panskiego i jego fragmentow -
partykut.

Trybularz (kadzielnica)

Naczynie umocowane na fancuszku z zamykajgcg przykrywkg, do ktérego na
rozzarzone wegle sypie sie ziarenka kadzidfa, czyli zywicy i wonnych zi6t. Okadzenie
wyraza naszg czesc i hotd dla Boga.

Nawikulum (t6dka)

Naczynie z tyzeczka, w ktorym przechowuje sie kadzidto.




Kociotek z wodg i kropidto

Kociotek to naczynie liturgiczne, w ktorym znajduje sie woda sSwiecona
przeznaczona do pokropienia wiernych podczas Eucharystii, a takze do swiecenia
okreslonych przedmiotow. Poczatkowo wody Swieconej uzywano do skraplania
mieszkan, dla odpedzenia ztych mocy. Dopiero w VIl
w. wprowadzono  aspersje niedzielng  jako
przypomnienie chrztu, jego skutkow i zobowigzah.
Pierwotnie poswiecano wode w mieszkaniach
wierzgcych, a od VI w. w kosciotach. Natomiast
kropidto stanowi przedmiot, przy pomocy ktoérego
kaptan kropi wiernych wodg swiecona.

Bursa

Jest to sztywna torebka do zawieszenia na szyi, na
patene z Komunig chorych.

Bielizna kielichowa

Korporat

Kawatek Inianego ptétna, o wymiarach zblizonych do 50 cm x
50 cm, na ktorym stoi kielich i patena z hostig podczas liturgii

Eucharystycznej oraz Najswietszy Sakrament, gdy jest
przechowywany i wystawiany. hs

Puryfikaterz

Recznik o dtugosci ok. 35 cm i szerokosci 21 cm do osuszania
kielicha, oczyszczania pateny na hostie i obcierania brzegu kielicha
przy Komunii pod postacig wina. Przynosi sie go na oftarz razem z
kielichem na przygotowanie darow.

Palka

To kwadratowe podwojne ptétno Iniane zwykle o
wymiarach 17 x 17 cm usztywnione przez wiozenie
kartonu pomiedzy podwdjne ptétno. Stuzy do nakrywania
kielicha mszalnego.
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- Welon

. Jest to tkanina koloru biatego lub koloru ornatu, ktorg nakryty jest
kielich do momentu przygotowania daréw ofiarnych. Ponownie kielich
nakrywa sie tym welonem po Komunii Swiete;.

Reczniczek

Jest to zblizony formg i wielkoscig do puryfikaterza kawatek
materiatu, ktérym wyciera sie rece kaptana po lavabo czyli
obmyciu, ktére nastepuje po obrzedzie przygotowania darow.

Szaty i kolory liturgiczne

Humerat — ptécienna chusta
Alba
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Cingulum (pasek) do przewigzywania alby

Stuta

Ornat — wierzchnia szata kaptana

Dalmatyka — wierzchnia szata diakona
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Kolory, symbolika i odpowiadajgcy okres roku liturgicznego

Zdjecie

Kolor Symbol Okres roku liturgicznego
Fioletowy Pokutna i Adwent, Wielki Post
zatobna
Zielony  Nadzieja Okres Zwykty
I odradzajgce
sie zycie
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Czerwony Krew, ogien,Swieta i wspomnienia
meczenstwo meczennikow, Niedziela
palmowa, Wielki. Piatek,

Zestanie Ducha $w.

Biaty Rados¢ Okres Bozego Narodzenia,
Wielkanocy, Swieta ku czci
Swietych (nie meczennikow)

Rozowy Rados¢ zelll Niedziela Adwentu, IV
zblizajgcych  Niedziela Wielkiego Postu
sie Swigt (tzw. Gaudete i Laetare)
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Kapa

Jest wierzchnig szatg liturgiczng uzywang podczas procesji, w
uroczystej liturgii godzin i do udzielania Sakramentow poza Mszg
Swietg. Kapa pierwotnie byta strojem ksigzat i kroléw. Nie jest
zatem strgj liturgiczny w takim znaczeniu jak pozostate szaty
liturgiczne. Nie ma tez powszechnie przyjetej symboliki.

Welon

To chusta do zastaniania, wyraz czci — przede wszystkim jako
welon naramienny, przez ktory kaptan przy uroczystym
btogostawienstwie ujmuje monstrancje, oraz jako welon na
kielich (w kolorze dnia) — ktérym jest nakryty kielich, kiedy stoi
przed przygotowaniem daréw na kredencji. Jest symbolem
uznania, szacunku i wielkosci Béstwa (2 Sm 15,30; Wj 34,33).

Mitra

Jest ona uroczystym nakryciem gtowy biskupa. Sktada sie ona z
dwoch tréjkgtéw potgczonych opaska, z dwiema wiszgcymi z tytu
tasmami. W liturgii uzywana od Xll w. w dzisiejszej formie. Modlitwa
odmawiana przy wkladaniu mitry nazywa jg hetmem zbawienia. Zas
symbolika s$redniowieczna w dwoch jej rogach dopatrywata sie
symbolu obu Testamentoéw: Starego i Nowego.

Pastorat

Jego prototypu mozna szukaé w starozytnosci, w lasce stuzgcej do
podpierania sie, bgdz tez do przediuzania zasiegu dziatania. Dlatego
laske uwazano za symbol wiadzy (Wj 4,17; Lb 17,17; 4 Krl 4,29; Ps 22 4;
44.7). Od pastoratu biskupa wczesniejszg byla laska opata. Poza
klasztorami uzywali jej biskupi, krélowie i ksigzeta, jako znaku wiadzy. Do
liturgicznych insygniow biskupa pastorat zalicza sie od XI wieku. Gdy
chodzi o symbolike pastoratu, to jego zakrzywienie u gory oznacza troske
pasterskg biskupa, ktorym ma odcigga¢ wiernych od zta, jak pasterz
owce, i naprowadzaé do dobra. Srodkowa cze$¢ pastoratu oznacza
podpore i symbolizuje stuzbe ludowi oraz umacnianie jego wiary. Dolna
czesSC pastoratu ostro zakonczona oznacza troske pasterza w
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zachecaniu, napominaniu, a nawet w karceniu. Papiez od XIl wieku uzywa pastoratu

prostego, zakonczonego krzyzem rownoramiennym.
Pierscien

Stuzyt on jako oznaka godnosci. Jego praktyczne
znaczenie polegato na wytlaczaniu nim pieczeci. Z
wprawiong w oczko pieczatkg rytg w metalu lub
szlachetnym kamieniu nazywano sygnetem.
Najwczesniej w Hiszpanii biskupi nosili pierscienie, bo
juz od VII wieku. Pézniej zwyczaj ten przyjat sie w Galii,
a nastepnie w catym Kosciele réwnoczesnie z
pastoratem. Wedlug modlitwy odmawianej przy
przekazywaniu pierscienia w ramach swiecen biskupich,
jest on symbolem pieczeci prawdziwej wiary i symbolem
zaslubin biskupa z jego diecezja.

Piuska

To mata, okraggta czapeczka, noszona przez duchownych
katolickich na szczycie gtowy. Zasadniczo purpurowa dla
biskupdw i arcybiskupdw, czerwona dla kardynatéw, biata dla
papieza. Piuski noszg rowniez niektére zakony w kolorach
okreslonych przez konstytucje zakonne; dawniej nosili rowniez

duchowni diecezjalni.
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Postawy i gesty

Postawa stojgca

Jest postawg zasadniczg w liturgii, oznacza gotowosc¢ na przyjecie kogos lub péjscia

z kims.

Kiedy zachowujesz postawe stojgcg?

od poczatku Mszy Swietej az do oracji wigcznie

od wersetu “Alleluja” przed Ewangelig az do zakonczenia Ewangelii
podczas wyznania wiary i modlitwy powszechnej

od wezwani kaptana “Maodicie sie, aby mojg i waszg ofiare...”

podczas prefacji az do “Swiety, Swiety...” wigcznie

poczgwszy od “Oto wielka tajemnica wiary” az do “Baranku Bozy” wtgcznie
podczas modlitwy po Komunii Sw. oraz obrzedow zakonczenia

Postawa siedzgca

Jest postawg stuchajgcego nauczan. Jest znakiem skupienia, przyjmowania i
rozwazania stowa Bozego.

W ktérym momencie siadasz w liturgii?

podczas czytan mszalnych, psalmu responsoryjnego i kazania (homilii) oraz
ciszy po kazaniu

podczas rozdawania Komunii Swietej (z wyjatkiem, ktérzy podajg patene) i
chwili ciszy po Komunii Swietej

w czasie ogtoszen parafialnych Siedzenie jest postawg spoczynku, gotowosci
stuchania i zastanawiania sie.

Postawa kleczgca

Oznacza unizenie sie, okazanie pokory, uznanie wielkosci Boga.

Kiedy kleczysz?

podczas Modlitwy eucharystycznej, po $piewie: “Swiety..”
na stowa “Oto Baranek Bozy... Panie nie jestem godzien....”
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