WSKAZANIA KOMISJI WYCHOWANIA KATOLICKIEGO
DOTYCZACE KATECHEZY RODZICOW I CHRZESTNYCH
PRZED CHRZTEM DZIECKA

1. Wprowadzenie

Chrzest jest fundamentem catego zycia chrzescijanskiego. Z tego powodu jego przyjecie winno
wspiera¢ odpowiednie przygotowanie. Koscidt podejmujac starozytng praktyke chrztu dzieci
jest swiadomy odpowiedzialnosci jaka naktada ten sakrament na catg wspodlnote parafialng, a
nade wszystko na rodzicéw i chrzestnych.

Wymaga to podjecia wysitku przygotowania rodzicéw i chrzestnych. Chodzi nie tylko o pomoc
w podjeciu wszystkich zadan 1 wymogdéw zwiazanych z udzielaniem dziecku chrztu, co byto
gldownym przedmiotem dotychczasowej katechezy przedchrzcielnej, ale przede wszystkim o
rozw0j wiary samych rodzicow i chrzestnych.

Niniejszy dokument - przypominajac podstawowe prawdy zwigzane z sakramentem chrztu
dziecka i wynikajace z jego przyj¢cia zobowigzania - pragnie ukaza¢ podstawowe zalozenia i
sposoby realizacji katechezy rodzicow i chrzestnych, jako jednej z form katechezy dorostych.

2. Znaczenie sakramentu chrztu Swietego

Chrzest jest zrodlem 1 poczatkiem nowego zycia w Chrystusie, z ktorego wyrasta cale zycie
chrzedcijanskie. Wyzwala on z grzechu, jednoczy z Chrystusem oraz wszczepia w Kos$ciot i
uzdalnia do petnienia jego misji. Chrzest, sakrament odrodzenia przez wode i w stowie staje si¢
bramgq Zycia w Duchu i bramq otwierajqgcq dostep do innych sakramentow[1].

Chrzest jest sakramentem wiary (por. Mk 16, 16). Wiara wymagana do chrztu nie jest wiarg
doskonala 1 dojrzala, jest zaczatkiem, ktory trzeba rozwija¢ poprzez osobiste zaangazowanie
ochrzczonego[2].

3. Potrzeba poglebiania sSwiadomosci chrzcielnej

Wobec wielko$ci sakramentu chrztu zadaniem Kosciola jest ukazywanie jego znaczenia.
Chodzi o to, aby wierni poglebiali swoja wiar¢ w rzeczywiste dziatanie Boga, mieli
Swiadomos$¢ dokonujacej si¢ przemiany oraz konsekwencji wynikajacych z jego przyjecia.

Tematyka sakramentu chrztu winna pojawia¢ si¢ na réznych ptaszczyznach dziatan
duszpasterskich: w homiliach niedzielnych, zwlaszcza w Wielkim Poscie oraz niedzieli Chrztu
Panskiego, a takze w kazaniach okoliczno$ciowych. Jest ona, by¢ takze obecna w katechizacji
dzieci i mtodziezy. Do pouczenia wiernych o przepisach prawnych i liturgicznych, o przebiegu
1 formach udzialu w liturgii mozna tez wykorzysta¢ ogloszenia, podawane podczas niedzielnej
liturgii, szczeg6lnie w Adwencie i w Wielkim Poscie. Wreszcie innym waznym $rodkiem
gloszenia nauki Ko$ciota o tym sakramencie 1 ksztattowaniu wiasciwej postawy wiernych w
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odniesieniu do chrztu dzieci, jest samo sprawowanie liturgii sakramentu z udziatem wspolnoty

parafialnej[3].

4. Znaczenie chrztu dzieci

Kosciodt juz od pierwszych wiekow chrzceit nie tylko dorostych, lecz takze dzieci. Dzieci, rodzgc
sie z upadtq i skazong grzechem pierworodnym naturg, rowniez potrzebujg nowego narodzenia
w chrzcie, aby zostaly wyzwolone z mocy ciemnosci i przeniesione do Krolestwa wolnosci dzieci
Bozych, do ktorego sq powotani wszyscy ludzie. Czysta darmowos¢ taski zbawienia jest
szczegolnie widoczna przy chrzcie dzieci. Gdyby Kosciol i rodzice nie dopuszczali dziecka do
chrztu zaraz po urodzeniu, pozbawialiby je bezcennej taski stania sie dzieckiem BozZym[4].

Pod nazwg ,,dzieci” rozumie si¢ tych, ktorzy nie mogg sami wyzna¢ swojej wiary, poniewaz
jeszcze nie doszli do wieku rozeznania[5]. Dzieciom nie nalezy odmawia¢ chrztu, cho¢ same
nie moga wyzna¢ wiary. Chrzci si¢ je ,,w wierze Kos$ciota”, wyznawanej publicznie przez
rodzicow 1 przez chrzestnych. Osoby te reprezentujq zarowno Kosciot lokalny, jak i calg
spolecznosé Swietych i wierzqcych, Kosciél Matke, bo ona cala rodzi wszystkich i kazdego z

osobna]6].

Konsekwencja przyjetego przez dzieci chrztu jest wychowywanie w wierze, w ktorej zostaty
ochrzczone. Dzialania wychowawcze rodzicow i innych osob (chrzestni, wspdlnota Kosciota)
zmierzaja do tego, by stopniowo je doprowadza¢ do poznania planu Bozego w Chrystusie tak,
by mogly w §wiadomy sposob potwierdzi¢ wiare, w ktorej zostaty ochrzczone.Z tych racji
chrzest dzieci ze swej natury wymaga katechumenatu pochrzcielnego. Nie chodzi tylko o
pozniejsze nauczanie, lecz takze o konieczny rozwoj taski chrztu w miare dorastania osoby[7].

5. Przygotowanie rodzicow i chrzestnych

Przy udzielaniu chrztu szczegdlng role petnig rodzice 1 chrzestni. Oni nie tylko prosza o chrzest
dla dziecka, ale tez zobowigzuja si¢ pomaga¢ mu rozwija¢ otrzymany dar Bozego zycia[8]. Do
odpowiedniego przygotowania do chrztu zobowigzuje wierzacych Kodeks Prawa
Kanonicznego: rodzice dziecka chrzczonego, jak rowniez chrzestni, powinni by¢ nalezycie
pouczeni o znaczeniu tego sakramentu i o zwigzanych z nim obowiqzkach. Proboszcz winien
osobiscie lub przez innych zatroszczy¢ sie, azeby rodzicow wiasciwie przygotowac pasterskimi
pouczeniami a takze wspolng modlitwg, zbierajgc razem po kilka rodzin oraz, gdy to mozliwe,
sktadajgc im wizyte[9].

Instrukcja duszpasterska Episkopatu o udzieleniu sakramentu chrztu §wigtego dzieciom z 1975
roku stwierdza: w celu udzielenia odpowiednich pouczen o misterium chrztu, wychowaniu w
wierze, o roli apostolskiego przyktadu rodzicow chrzestnych i o liturgii tego sakramentu nalezy
przeprowadzi¢ bezposrednie katechezy przygotowawcze[10].

6. Cele i zadania katechezy przedchrzcielnej
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Katecheza rodzicow i chrzestnych przed chrztem dziecka jest formg katechezy dorostych. Jej
nadrzednym celem — jak kazdej formy katechezy - jest nie tylko spotkanie z Jezusem, ale
zjednoczenie, a nawet gleboka z Nim zazylos¢[11]. Ma ona uswiadomi¢ katechizowanym,
potrzebe dojrzalego przezywania otrzymanej na swoim chrzcie wiary, co Winno uwidaczniaé
sie¢ w nabywaniu odpowiednich postaw i zachowan[12]. Celem dziatan jest coraz glebsze
wprowadzanie dorostych chrzescijan w styl zycia chrzescijanskiego. Obejmuje ono: przyjecie
prawd wiary, poglebione uczestnictwo w zyciu sakramentalnym i modlitewnym, codzienne
zycie zgodne z wyznawang wiarg.

Cele katechezy przedchrzcielnej wyznaczajg nastepujace zadania: ukazanie prawdy o chrzcie
w kontek$cie historii zbawienia oraz zycia poszczegdlnego chrzescijanina; ukazanie
odpowiedzialnos$ci za rozwoj wiary, nadziei 1 mitosci w zyciu ochrzczonego; budzenie troski o

chrze$cijanskie wychowanie i wskazanie sposobow jego realizacji; przygotowanie do czynnego
udziatu w obrzedzie chrztu §wietego.

7. Tresci katechezy

Dla realizacji wymienionych zadan 1 osiggnigcia wspomnianych celow katechezy
przygotowujacej rodzicéw 1 chrzestnych nalezy podejmowac nastgpujace tresci:

a) chrzest w perspektywie wiary Kosciota;

b) liturgia obrzgdu chrztu;

¢) rola i zadania rodzicéw w wychowaniu w wierze.

W przygotowywanych materialach katechetycznych nalezy zawsze zawrze¢ powyzsze tresci.
W $wietle tych zatozen przyktadowa tematyka katechez mogtaby przedstawiac si¢ nastepujaco:
1) chrzest $w. — nowe zycie w Chrystusie; 2) zycie wiarg we wspdlnocie Kosciota; 3) rola i

zadania rodzicow w wychowaniu w wierze; 4) przygotowanie liturgiczne (liturgia obrzedu
chrztu).

8. Sposoby realizacji
Ukazane wcze$niej cele, zadania i treSci mozna realizowa¢ w nastepujacy sposob:

a) Przygotowanie rodzicow i chrzestnych mogtoby obejmowac: trzy katechezy przed chrztem
oraz instrukcje liturgiczng wprowadzajacg w owocne przezycie sakramentu.

b) W katechezach chrzcielnych uczestniczg rodzice (opiekunowie) dziecka, a zachecani do
udzialu w niej sg takze chrzestni. Rodzice mogg uczestniczy¢ w katechezach jeszcze przed
narodzeniem dziecka. Jesli bylaby taka mozliwos$¢, cho¢ jedno spotkanie z rodzicami mogtoby
odby¢ si¢ w ich domu. W instrukc;ji liturgicznej uczestniczg rodzice dziecka 1 chrzestni.
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c) Katechezy chrzcielne prowadzone sa przez duszpasterzy oraz osoby $wieckie odpowiednio
przygotowane. Duszpasterze zasadniczo zajmujg si¢ przeprowadzeniem instrukcji liturgiczne;,
a odpowiednio przygotowani $wieccy prowadzg katechezy.

d) Spotkania prowadzone przez osoby §wieckie moga by¢ bardzo owocne - gdyz obok przekazu
tresci doktrynalnych - mogg sta¢ si¢ miejscem §wiadectwa i dzielenia nim. Dobre owoce moga
przynie$¢ spotkania w matych grupach, z jednym czy z dwoma matzenstwami.

9. Sytuacje trudne

Doswiadczenie duszpasterskie wskazuje, ze sytuacje rodzicéw pragnacych chrztu swojego
dziecka bywaja niekiedy bardzo skomplikowane. Najczesciej spotykang trudnos$cig jest
nieuporzgdkowanie zycia matzenskiego rodzicow dziecka (zwigzki niesakramentalne, oraz
osoby, ktore nie poczuwaja si¢ do jakichkolwiek trwatych zwigzkow). Prowadzacy katecheze
powinien uwzgledni¢ zréznicowane sytuacje zyciowe uczestniczacych w katechezie.

Roztropnos¢ duszpasterska wymaga, aby te sytuacje w odpowiedzialny sposob rozeznawac i
podejmowac wlasciwe rozwigzania, np. proponujac dodatkowe katechezy.

10. Zakonczenie

Katecheza rodzicéw 1 chrzestnych przed chrztem dziecka jest wazng formag katechezy
dorostych. Jej uczestnicy - pragnacy dalszego poglebienia swojej formacji - mogliby uczynic¢
to poprzez zaangazowanie w inne formy katechezy dorostych.

Niniejsze wskazania sg podstawa do tworzenia wszelkiego rodzaju materiatow 1 pomocy

katechetycznych. Wierno§¢ zawartym tu zatozeniom bedzie podstawowym kryterium oceny
tych materialow przez wtadze koscielne.

[1] Por. Katechizm Kosciota Katolickiego, n. 1213.
[2] Por. Tamze, n. 1253.

[3] Por. Instrukcja duszpasterska Episkopatu o udzieleniu sakramentu chrztu swietego dzieciom
(1975), n. 3.
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