
STANOWISKO KOMISJI WYCHOWANIA KATOLICKIEGO KEP  

dotyczące bezpośredniego przygotowania do sakramentu małżeństwa 

Komisja Wychowania Katolickiego przypomina, że zgodnie z Dyrektorium 

Duszpasterstwa Rodzin z dnia 1 maja 2003 r., przygotowanie do małżeństwa 

obejmuje trzy etapy: przygotowanie dalsze, bliższe i bezpośrednie. Przygotowanie 

dalsze i bliższe odbywa się zarówno w rodzinie, parafii, jak i w szkole (p. 18-30).  

W myśl Dyrektorium Katechetycznego Kościoła Katolickiego w Polsce „katecheza w 

szkołach ponadgimnazjalnych (…) powinna być związana z przygotowaniem 

bliższym (ale nie bezpośrednim) do założenia rodziny chrześcijańskiej (…). 

Absolwentom szkół ponadgimnazjalnych, którzy otrzymali ocenę końcową w 

szkolnej nauce religii oraz uczęszczali na spotkania dla młodzieży w ramach tej 

katechezy, będą wydawane zaświadczenia o ukończeniu przygotowania bliższego do 

sakramentu małżeństwa” (p. 7). 

Wobec pojawiających się wątpliwości dotyczących tzw. kursów przedmałżeńskich 

prowadzonych w niektórych szkołach w ostatniej klasie liceum lub technikum, 

Komisja Wychowania Katolickiego stoi na stanowisku, że: 

1. katechezy prowadzone w szkole, w ramach realizacji programu, poświęcone 

tematyce miłości, małżeństwa i rodziny, nie wyczerpują w pełni wymagań 

Kościoła związanych z bezpośrednim przygotowaniem do zawarcia 

sakramentalnego związku małżeńskiego, zawartych we wspomnianych 

dokumentach. Nie mogą być zatem traktowane jako nauki przedślubne czy 

kurs przedmałżeński;  

2. narzeczeni przygotowujący się do przystąpienia do tego sakramentu, którzy 

ukończyli katechizację w szkole ponadgimnazjalnej, są zobowiązani do 

wzięcia udziału w bezpośrednim przygotowaniu organizowanym w parafii lub 

dekanacie, według lokalnych zwyczajów. 
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